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Le Bureau d’Informations Touristiques de
Jugon-les-Lacs vous accueille toute I'année.
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Retrouvez toutes les informations touristiques sur
le site internet : -..-m, |
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question par téléphone et par tchat
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de 9h30 & 12h30 et de 14h a 17h. - « . .
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Cet atelier vise a prévenir la perte d'autonomie 4,-:-"{'
a leur domicile des personnes retraitées de plus
de 60ans. Il est composé de 4 seances et d'une
reunion prealable d'information.Chaque séance
apporte des conseils pratigues sur les aides
technigques facilitant le maintien a domicile, des |
informations sur les étapes de construction d'un

projet d'ameénagement du logement et sur les " PREVENTION HABITAT "

aides publigues disponibles. Aménager son logement pour une autonomie durable
I

Les seances durent environ Zh avec un groupe =

de 7 & 9 participants selon les mesures INSCRIPTION
s'anitaires en vigueur et afin de faciliter les REUNI“N OBLIGATOIRE
echanges.

P D'INFORMATION au 02.85.29.04.47

La participation a l'atelier est gratuite.
Jeudi 15 octobre 2020
| De 14h a 16h
@ ‘l‘ u.ega_me B "?CDHAT gé*%f‘ Salle de |la Petite Chaussée
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ENVIRONNEMENT & ECOLOGIE
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